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Fecha: 17 de agosto de 2024  
Hora de inicio: 5 pm 
Hora de finalización:  8 pm 
Lugar:  museo autoconstruido  
 
Entidades y asistentes: 
 
Participación -Mesa Indígena -saberes ancestrales -CPS 803 
 

Realizar actividades del Componente del Contrato CPS 803 componente 1-2023  

 Orden del Día:  

Ritual de armonización  

Chagra  

Compartir alimento  

Desarrollo:   

Para el desarrollo de las actividades se da inicio con el ritual de armonización incluye la 
cosmogonía de cada pueblos que hace parte del proceso así mismo medicina insumos 
ancestrales para limpiar y equilibrar el espacio. La intención es crear un entorno propicio que 
favorezca la concentración, la conexión grupal y el flujo de energía positiva. En el contexto de 
las actividades grupales, un ritual de armonización puede ayudar a establecer un sentido de 
propósito común, a alinear los objetivos individuales con los del grupo y a fomentar un estado 
de presencia y atención plena. Además, este tipo de prácticas pueden ser beneficiosas para 
reducir el estrés, mejorar la comunicación y aumentar la eficacia de la actividad que se va a 
realizar. En resumen, el ritual de armonización es una herramienta valiosa para facilitar el 
desarrollo de actividades en un ambiente de respeto, unidad y bienestar colectivo. 

Al culminar esta etapa, se abre el diálogo para el compartir de saberes, donde el tema de las 
danzas ocupa un lugar central. La chagra  de cada pueblo indígena su significado ,comunica 
historias, tradiciones y valores de una comunidad. A través de ellas, se puede entender la 
relación con la tierra, los ciclos de la vida y la cosmovisión de un pueblo. Abordar el tema de 
las danzas en este contexto es explorar la riqueza de la identidad cultural y su transmisión a 
través de generaciones. Cada paso y cada gesto en lachagra de ciudad Bolívar sea un espacio 
de cultivo , de siembra de alimentos , listado de elementos para que las 11 sabedoras lo 
ejecuten en sus talleres que se entiende por chagra en contexto de ciudad , el objetivo que 
deben dar línea las sabedoras dentro del componente, se resuelve dudas e inquietudes frente 
al mismo llevan consigo un significado que, cuando es compartido, fortalece los lazos 
comunitarios y la pertenencia a una herencia común. Este intercambio de saberes es un acto 
de preservación y celebración de la diversidad cultural, vital para el mantenimiento de la 
identidad colectiva en un mundo cada vez más globalizado. 

Se comparte el alimento . 
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